
MENU DU 06/05/2024 AU 12/05/2024
PORTAGE 2SPH

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
06/05/2024 

 Mardi
07/05/2024

 Mercredi
08/05/2024

 Jeudi
09/05/2024

 Vendredi
10/05/2024

 Samedi
11/05/2024

 Dimanche
12/05/2024

Taboulé Céleri rémoulade Concombre

vinaigrette

Salade de carottes

cuites

Pâté de campagne

Pané de sarrasin et

poireaux

Emincé de poulet aux

épices marocaines

Merguez Brochette de poisson Choux farcie à la

viande

Palette fumée sauce

provençale

Omelette

Purée de pommes de

terre

Boulgour Semoule Pâtes Pommes duchesse Polenta Salade de pâtes

Brocolis Courgettes à l'ail Légumes couscous Poêlées de légumes Epinards hachés

Fromage fondu Fromage Fromage

Fruit Crème à la vanille Mousse au chocolat Pâtisserie Fruit Crème au café Fruit

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
06/05/2024 

 Mardi
07/05/2024

 Mercredi
08/05/2024

 Jeudi
09/05/2024

 Vendredi
10/05/2024

 Samedi
11/05/2024

 Dimanche
12/05/2024

Jambon blanc Salade de pâtes au

fromage

Tartine fromage

blanc, oignons,

lardons

Salade d'oeufs durs Lasagne bolognaise Pané fromager Boeuf haché Sauce

tomate carottes

Salade de lentilles

aux légumes

Salade de riz aux

légumes

Salade verte Pommes vapeur Pâtes

Salade verte Salade verte

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN



MENU DU 13/05/2024 AU 19/05/2024
PORTAGE 2SPH

MIDI - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
13/05/2024 

 Mardi
14/05/2024

 Mercredi
15/05/2024

 Jeudi
16/05/2024

 Vendredi
17/05/2024

 Samedi
18/05/2024

 Dimanche
19/05/2024

Coleslaw Salade alsacienne Salade de maïs Salade de radis

blancs

Salade de céleri

Galette végétarienne Veau marengo Poisson sauce au

curry

Sauce carbonara Sauté de poulet aux

oignons

Boulettes à l'agneau

en sauce

Rôti de porc dans

l'échine sauce au vin

Lentilles aux légumes Pommes de terre

vapeur

Linguine Riz Haricots blancs

mijotés

Purée de pommes de

terre

sauce mexicaine Carottes persillées Purée de Légumes Brocolis Courgettes Légumes

Carré Frais Brie Tomme grise

Fruit Yaourt aromatisé Crème chocolat Tarte pomme

rhubarbe

Yaourt nature Pâtisserie

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN

SOIR - MENU NORMAL 5C (PORTAGE)

 Lundi
13/05/2024 

 Mardi
14/05/2024

 Mercredi
15/05/2024

 Jeudi
16/05/2024

 Vendredi
17/05/2024

 Samedi
18/05/2024

 Dimanche
19/05/2024

Knacks Palet végétal Quiche au jambon Gratin Dauphinois Jambon sauce au

porto

Spaëtzles sautés Lasagnes bolognaise

au boeuf

Salade de pommes

de terre aux

cornichons

Taboulé Riz coloré Sauce fromagère

Salade verte Salade de

concombres

Haricots verts sauce

moutarde

Navets au bouillon Carottes étuvées Salade verte

En option : Potage et/ ou Boule de pain
Merci de bien vouloir passer votre commande au 03 88 13 28 60 au plus tard MARDI PROCHAIN


